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2024 年合肥市第七届演武大会

竞赛规程

一、指导单位：合肥市体育局 合肥市体育总会

新站高新区社会发展局

二、主办单位： 合肥市武术运动协会

三、承办单位： 合肥第三十中学淮合花园校区

四、协办单位： 待定

五、比赛日期：2023 年 5 月 2 日 -5 月 3 日

比赛地点：合肥市三十中淮河花园校区体育馆

六、参赛单位：合肥武术运动协会各分会、合肥武术远动协会会员、

各界武术爱好者

七、竞赛项目：
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八、参赛办法：

（一）各参赛队可报不同年龄组运动员（不少于 10 人）；可报

领队一名，教练一名，（报名参赛人数≥20 名，可带有资质裁判员 1

名（食宿，交通费自理）；≥40 名，可带有资质裁判员 2 名（食宿，

交通费自理）；依此类推）；每名运动员个人项目（包括对练）不限

报项，每名参赛运动员可报集体项目。同类拳种、器械集中编组，

凡每一拳种、器械、对练和集体项目≤3 人（队）时，合编入相对应

拳种、器械、对练和集体项目或组别；

（二）集体项目须配音乐（自备音乐，MP3 格式）。音乐中不得

出现说唱等内容，若 出现说唱，由裁判长总扣 0.1 分；未配乐者，

由裁判长总扣 0.1 分。

（三）集体项目人数不得少于 6 人，少于 6人扣 0.1 分，；集体

器械满 9 人者，由裁 判长加 0.1 分；集体拳术满 9 人由裁判长加

0.05 分，满 12 人者由裁判长加 0.1 分。

（四）参赛运动员必须热爱祖国，思想进步，遵守纪律，身体检

查合格。报名时，参赛运动员需提供健康证明，人身意外保险单，签

订自愿参赛风险告知书。如比赛出现伤害事故，由参赛队及个人自行

负责。

（五）运动员在比赛中无故弃权，将取消比赛资格及全部成绩。

（六）费用

1、参赛费（含项目、服务费等）每名运动员 200 元（含 2

个单项，拳械不限）



4

2、已参加个人项目的选手，每报一项集体项目每人 50元，

如只报集体项目选手，每人 150 元，（只限报一项）如增加一项每人

另加 50元。

3、参加比赛的个人项目每增报一项另外收 50元

（七）分组

1、比赛设男子组、女子组

2、个人竞赛项目年龄分组：

A 组：8 周岁以下（含 8 周岁）（2016 年 1 月 1 日以后出生）

B 组：9 周岁至 12 周岁（2015 年至 2012 年间出生）

C 组：13 周岁至 15 周岁（2011 年至 2007 年间出生）

D 组：16 周岁至 18 周岁（2008 年至 2004 年间出生）

E 组：19 周岁至 39 周岁（2005 年至 1985 年间出生）

F 组：40 周岁至 59 周岁（1984 年至 1965 年间出生）

G 组：60 周岁以上（含 60 周岁）（1964 年 12 月 31 日以前

出生）

3、集体项目年龄分组： 不分年龄组别，但根据所报项目分类编

排

九、比赛办法：

（一）比赛按国家体育总局审定的《2012 年武术竞赛规则》中《传

统项目》执行。

（二）比赛时间：

1、传统类和对练 40 秒—2 分钟。超时，将按照规则给予扣分。
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2、太极拳类 3—4 分钟，太极器械类 2-3 分钟（太极拳运动员

演练至 3 分钟时，规定套路必须按照规定套路顺序演练，不得增减

动作改变动作，裁判长吹哨之后剩余套路未完成不予扣分，太极拳 3

分钟裁判长提示收势；太极器械 2分钟时，裁判长鸣哨提示收势。

超时，将按照规则给予扣分。

3、集体项目不超过 6 分钟，规定项目必须按照规定套路顺序演

练，不得增减和改变动作。集体项目可以配乐（自备 U 盘），音乐

伴奏中不能出现说唱等内容，赛前 20分钟将音乐交至音响师处。

十、录取名次：

1、个人项目各组别录取 40%为一等奖，30%为二等奖，30%

为三等奖，个人项目颁发证书、奖章。

2、集体项目分别录取参赛队伍的 40%为一等奖，30%为二等

奖，30%为三等奖，四舍五入录取。集体项目颁发奖杯、证书。

3、本次比赛参加个人项目可作为晋升中国武术初级段位活

动一 次。

十一、报名办法：

1、从 2024 年 4 月 8 日上午九点起开始报名至 2024 年 4

月 19 日下午四点截止。

2、报名时将报名表（含电子档）身份证复印件、合肥武协

会员证复印件（有效注册时间内）、 人身意外伤害保险单复印件、

自愿参赛风险告知书邮寄或送往合肥市武术协会办公室收，以邮戳和

送达时间为准。电子档发送至： @qq.com，
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3、地址：合肥市桐城南路广电文化创意产业园三楼（合肥

市武术协会办公室）

联系人： 王老师 13955168825 张老师 13855101648

陈健：13866737017

十二、其它：

1、比赛时间定于 5 月 2-3 日举行，如有变动另行通知。

2、本规程解释权属合肥市武术运动协会。

3、未尽事宜待补充通知。
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